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	Online Shop+	Eintrittskarten
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	Fundsachen






  




        
            
                	Öffnungszeiten
	Preise
	Bildergalerie
	Menü


            
        

    

    
        



  
  Navigation überspringen

  	Erlebniswelten
	Saunawelten
	WALDgarten
	Salinarium
	Vital Hotel
	Angebote
	Online Shop
	Informationen



  




    

    Menü



    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
            


                            

          
      
      
              

                      
              
                

  
    
          
    

      
  
            Entspannung erleben
    
            Unsere Saunawelten
    
Entspannung erleben auf 6.000 m² in den Sauna- und Wellnesswelten der Westfalen Therme in Bad Lippspringe.

Einatmen, Ausatmen, Ankommen – im WALDgarten, in der Asia Lounge oder im klassischen Saunabereich verzaubern wir Deine Sinne für die vollkommene Entspannung.



    


    

      
  
    
        
            
                                                    
                            
        
                    
                
        

            
                    

                    
                            
        
                    
                
        

            
                    

                            

        

        
            
                                    Sauna -
                                                    die Sonne für die Seele!
                                Wärme spüren – Entspannung entfalten.

Eine Vielzahl an Saunen und ein großes Dampfbad unter einem Dach für Deine Gesundheit. Genieße bis zu 20 Aufgüsse mit reinen ätherischen Ölen durch unsere geschulten Aufgussmeister.
                            

        

    


    
    


    

      
  
    
        
            
                                    Unsere Saunen
                                                    
                                WALDsauna in 12 Meter Höhe
GARTENsauna auf 100 m2
Rustikale Järve-Erdsauna mit Kamin
Aufgusssaunen 75° C / 85° C / 95° C
Eukalyptussauna ca. 60° C
Kräuter-Sauna ca. 55° C
Bio-Sauna ca. 60° C
Dampfbad


                            

        

        
            
                                                        
        
                    
                
        

            
                            

        

    



    


    

      
  
    
        
            
                                    Aufgussangebot
                                                    
                                Jede Stunde warten in unseren Saunen einzigartige Aufguss- und Wellnesszeremonien. Alle Sinne des Körpers werden durch verschiedene Ingredienzien und Rituale stimuliert. Die wohltuenden ätherische Aromen unserer Spezial-Aufgüsse verwöhnen Körper und Geist.

Unsere Aufgüsse
Rachenputzer
Duftreise
Obstaufguss
Gute Nach Aufguss
... und viele mehr


                            

        

        
            
                                                        
        
                    
                
        

            
                            

        

    



    


    

      
  
            
                        
                                                            
        
                    
                
        

            
                                                

                    
                                    
                                                    Saunahauptebene

                                                                            	verschiedene Aufgusssaunen
	Dampfbad
	Kaminraum mit Eukalyptussauna
	Wärmepools

                                                                    

                            

                    
                                                            
        
                    
                
        

            
                                                

        
    
    


      
  
                        
                                    
                                                    WALDgarten Highlights

                                                                            	100 m² Eventsauna
	Panorama-Baumhaussauna in 12 m Höhe
	exklusive WALDsuiten
	200 m² Panorama-Dachterrasse
	40 m² rustikale Järve-Erdsauna im WALDhaus
	34° Infinity Pool

                                                                    

                            

                    
                                                            
        
                    
                
        

            
                                                

                    
                                    
                                                    ASIA Lounge

                                                                            	34° Grad warmer Rooftop-Pool
	Sonnenterrasse
	Eukalyptussauna
	exklusive Liegebereiche

                                                                    

                            

        
            

    
    
    


    

      
  
    
        
                                
        
                    
                    
                    
                
        

            
                                

        
                            Auszeit vom Alltag
                                        In unseren Waldsuiten
                                                    WALDsuiten
                    

    


    
    

    
      


              

                          
          
                                
                                
        

      
      
                
            
                



    
        	
	
	
	
	
	
	


    




    
        	Westfalen-Therme auf Facebook
	Westfalen-Therme auf Instagram
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